
 希臘 

 馮華添帶你跑 
 10天希臘雅典⾺拉松  GM10L 

 出發⽇期︰2025年11⽉6⽇（星期四） 

 希臘雅典⾺拉松 Athens Marathon 

 希臘雅典⾺拉松是歷史與運動精神的完美結合，起源於⻄元前490年⾺拉松戰役的傳奇故事。希臘信 

 使菲迪⽪德斯從⾺拉松平原狂奔42.195公⾥⾄雅典，以⽣命傳遞戰勝波斯的捷報，此壯舉成為現代 

 ⾺拉松的起源。賽事忠實重現古路線，從⾺拉松鎮起跑，終點為1896年⾸屆現代奧運會的帕納辛奈 

 科⼤理⽯體育場，沿途穿越古戰場遺址、橄欖園與靜謐村落，跑者彷彿踏著千年⾜跡前⾏。每年11 

 ⽉秋涼時節，全球數萬名跑者⿑聚挑戰，在雅典衛城的凝視下衝向終點，感受競技熱⾎與文明底蘊 

 的交織。這場賽事不僅是體能試煉，更是⼀場穿越時空的史詩旅程，銘刻永恆的⼈類拼搏精神。 

 尾站停留附加費請向本社職員查詢  ｜  凡單⼈/單數報名者⽽未能安排同房，須繳交單⼈房附加費  ｜  圖⽚只供參考  ｜ 
 報名前請細閱本社網站內細則及責任條款(最新版本以本社網站為準) 

 地址︰⾦鐘統⼀中⼼商場⼀樓 1002A-C (⾦鐘港鐵站D出⼝)  ｜  網站︰Goldjoy.com  ｜  電話︰+852 2804 1188 
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 價錢 

 團費（每位佔半房計算）  原價：HK$34,900 
 早報名優惠 

 HK$29,700起 

 單⼈房附加費每位  HK$4,700 

 全⾺報名費每位  HK$1,400 

 註：1）每位報名客⼈需繳交HK$15,000訂⾦。 

 2）尾數最於需於30/9/2025前繳交。 

 3）⾺拉松連結為:  https://athensauthenticmarathon.gr/en/home-2/ 

 團費已包︰ 

 ➢  來回經濟客位機票 

 ➢  機場稅、燃油附加費及其他⾏政費 

 ➢  隨團領隊、導遊及司機之服務費 

 ➢  ⾏程列明之餐膳及指定景點⾨票 

 ➢  0.15% 旅遊業監管局印花稅 

 團費不包︰ 

 ➢  綜合性旅遊保險  （建議出發前購買） 

 ➢  旅遊簽證  （如有需要，旅客請⾃⾏安排簽証 

 ，有關簽証資料可致電給本公司職員查詢） 

 ➢  ⾏李⽣費⽤ 

 ➢  個⼈消費 

 ➢  全⾺報名費⽤ 

 尾站停留附加費請向本社職員查詢  ｜  凡單⼈/單數報名者⽽未能安排同房，須繳交單⼈房附加費  ｜  圖⽚只供參考  ｜ 
 報名前請細閱本社網站內細則及責任條款(最新版本以本社網站為準) 

 地址︰⾦鐘統⼀中⼼商場⼀樓 1002A-C (⾦鐘港鐵站D出⼝)  ｜  網站︰Goldjoy.com  ｜  電話︰+852 2804 1188 

https://athensauthenticmarathon.gr/en/home-2/
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 ⾦牌教練 — 馮華添 

 ⼈稱「添sir」馮華添先⽣年輕時以2⼩時44分05秒完成全⾺賽事，成績令⼈矚⽬。⾃2002 

 年成為⾺拉松教練⾄今，他已培養了超過⼀千名學⽣。其中許多選⼿在他的指導下取得了 

 sub-3（3⼩時內完成⾺拉松）的成績，包括⾺拉松冠軍賽跑選⼿賴學恩和周⼦雁。 

 添sir 除了教授跑步技巧，他還希望在教學過程中⿎勵學員，在跑步和⽣活中都能領悟到⾺ 

 拉松的精神，克服各種困難。 

 尾站停留附加費請向本社職員查詢  ｜  凡單⼈/單數報名者⽽未能安排同房，須繳交單⼈房附加費  ｜  圖⽚只供參考  ｜ 
 報名前請細閱本社網站內細則及責任條款(最新版本以本社網站為準) 

 地址︰⾦鐘統⼀中⼼商場⼀樓 1002A-C (⾦鐘港鐵站D出⼝)  ｜  網站︰Goldjoy.com  ｜  電話︰+852 2804 1188 
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 尾站停留附加費請向本社職員查詢  ｜  凡單⼈/單數報名者⽽未能安排同房，須繳交單⼈房附加費  ｜  圖⽚只供參考  ｜ 
 報名前請細閱本社網站內細則及責任條款(最新版本以本社網站為準) 

 地址︰⾦鐘統⼀中⼼商場⼀樓 1002A-C (⾦鐘港鐵站D出⼝)  ｜  網站︰Goldjoy.com  ｜  電話︰+852 2804 1188 
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 第⼀天  6/11 (Thur)  TK071 2320/0620+1 

 香港  雅典（希臘）  ⾶⾏時間約12⼩時 

 Hong Kong  Athens  (Greece) 

 是晚於香港國際機場集合，由領隊協助辦理登機⼿續後 
 ，乘⼟⽿其航空⾶往伊斯坦堡轉機前往希臘雅典，預計 
 翌⽇上午抵達。 

 早餐：—          午餐：—        晚餐：航機上 

 第⼆天  7/11 (Fri)  TK1843 0810/0840 

 伊斯坦堡  雅典 ~ 衛城～巴特濃神殿 
 (UNESCO)～  奧林匹克運動場～途經憲法廣 
 場～途經國會⼤廈～宙斯神殿 

 Istanbul  Athens～Acropolis～ 
 Parthenon(UNESCO)  ～Olympic Stadium～Via 
 Syntagma  Square～Via Parliament House～ 
 Temple of Olympian Zeus 

 巴特濃神殿  ：興建於公元前五世紀的  雅典衛城  ，是  古希 
 臘  奉祀  雅典娜  女神的神廟。它是現存⾄今最重要的  古典 
 希臘時代  建築物，公認是  多立克柱式  發展的頂端；雕像 
 裝飾更是  古希臘藝術  的頂點，此外也被尊為古希臘與  雅 
 典  ⺠主制度  的象徵，是舉世聞名的文化遺產之⼀。近兩 
 世紀以來，  希臘  對該神廟持續進⾏修復與重建⼯作。 

 奧林匹克運動場  ：1896年夏季奧林匹克運動會，是  現 
 代奧林匹克運動會  ，也是⾃  羅⾺帝國  廢除  古代奧運會  後 
 的第⼀屆  奧林匹克運動會  場地。 

 早餐：航機上/⾃理          午餐：當地餐館 

 晚餐：當地餐館 

 住宿：President Hotel 或同級酒店 

 第三天  8/11 (Sat) 

 雅典 ~ 視察起點及終點路線 ~ 憲法廣場 
 Athens～ Start & Finish Line Inspection ~ 
 Syntagma Square 

 憲法廣場  ：雅典憲法廣場（Syntagma Square）是希 
 臘⾸都雅典的核⼼地標，位於希臘議會⼤廈前，得名於 
 1843年希臘⾸部憲法。廣場以無名烈⼠紀念碑、衛兵 
 換崗儀式聞名，周邊有普拉卡老城區、愛慕街等景點， 
 是政治、文化和交通的重要樞紐。 

 早餐：酒店         午餐：當地餐館  晚餐：當地餐館 

 住宿：President Hotel 或同級酒店 

 第四天  9/11 (Sun) 

 雅典 ~ 雅典⾺拉松 ~ 下午⾃由活動 
 Athens ～ Athens Marathon ~ PM Free of 
 Leisure 
 Start Time  9:00am 

 Start Location  Marathonos Avenue 

 Course Cut Off Time  8 Hours 

 早餐：酒店／早餐盒（按酒店餐廳實際開⾨時間⽽定） 
 午餐：⾃理  晚餐：  祝捷晚餐 

 住宿：President Hotel 或同級酒店 

 尾站停留附加費請向本社職員查詢  ｜  凡單⼈/單數報名者⽽未能安排同房，須繳交單⼈房附加費  ｜  圖⽚只供參考  ｜ 
 報名前請細閱本社網站內細則及責任條款(最新版本以本社網站為準) 

 地址︰⾦鐘統⼀中⼼商場⼀樓 1002A-C (⾦鐘港鐵站D出⼝)  ｜  網站︰Goldjoy.com  ｜  電話︰+852 2804 1188 

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%9B%85%E5%85%B8%E8%A1%9B%E5%9F%8E
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%8F%A4%E5%B8%8C%E8%87%98
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%8F%A4%E5%B8%8C%E8%87%98
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%9B%85%E5%85%B8%E5%A8%9C
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%8F%A4%E5%85%B8%E5%B8%8C%E8%87%98%E6%99%82%E4%BB%A3
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%8F%A4%E5%85%B8%E5%B8%8C%E8%87%98%E6%99%82%E4%BB%A3
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%A4%9A%E7%AB%8B%E5%85%8B%E6%9F%B1%E5%BC%8F
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%8F%A4%E5%B8%8C%E8%87%98%E8%97%9D%E8%A1%93
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%9B%85%E5%85%B8
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%9B%85%E5%85%B8
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%B0%91%E4%B8%BB%E5%88%B6%E5%BA%A6
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%B8%8C%E8%87%98
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%8E%B0%E4%BB%A3%E5%A5%A5%E6%9E%97%E5%8C%B9%E5%85%8B%E8%BF%90%E5%8A%A8%E4%BC%9A
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%8E%B0%E4%BB%A3%E5%A5%A5%E6%9E%97%E5%8C%B9%E5%85%8B%E8%BF%90%E5%8A%A8%E4%BC%9A
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%BE%85%E9%A6%AC%E5%B8%9D%E5%9C%8B
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%8F%A4%E4%BB%A3%E5%A5%A5%E6%9E%97%E5%8C%B9%E5%85%8B%E8%BF%90%E5%8A%A8%E4%BC%9A
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%A5%A5%E6%9E%97%E5%8C%B9%E5%85%8B%E8%BF%90%E5%8A%A8%E4%BC%9A
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 第五天  10/11 (Mon) 

 雅典  聖淘維尼島 ~ 伊亞 

 Athens  Santorini ~ Oia 

 聖淘維尼島  ：乘⾶機前往「情定愛琴海」拍攝地，聖淘 
 維尼島。到達後⾃由活動，遊覽⼭上排成⼀層⼜⼀層的 
 ⼩⽩屋、⼩教堂、⼩⽩樹。此外，還可以遠眺愛琴海， 
 欣賞令您難忘的⽇落晚霞。 

 早餐：酒店        午餐：當地餐館    晚餐：當地餐館 

 住宿：Aelia Suites 或同級酒店 

 第六天  11/11 (Tue) 

 聖淘維尼島 ~ ⾃由活動或⾃費：⼩島半⽇遊 
 （每位收費歐羅€95） 
 Santorini ~ Free for Leisure or Option : Half 
 Day Island Tour 

 ⼩島半⽇遊（⾃費）：  在領隊帶領下, 帶您前往聖淘維 
 尼島⾸⾢(費拉), 整個⽩⾊城市位於海岸懸崖頂端, 這裡 
 酒吧, 餐廳, 商店, 紀念品到處林立, 是整個島上最熱鬧的 
 地⽅。於黃昏時份, 更安排前往「伊亞」, 此處最著名的 
 是迷⼈夕陽美景, 浪漫景致令⼈畢⽣難忘。可⾃費乘坐 
 吊⾞。 

 ⾃費乘坐吊⾞或騎驢仔(單程)每位費⽤ : 約歐羅€6(⼤⼩ 
 同價) 

 早餐：酒店          午餐：⾃理      晚餐：⾃理 

 住宿：Aelia Suites 或同級酒店 

 第七天  12/11 (Wed) 

 聖淘維尼島  雅典 

 Santorini  Athens 

 早餐：酒店          午餐：⾃理      晚餐：當地餐館 

 住宿：President Hotel 或同級酒店 

 第八天  13/11 (Thur)  TK1848 1310/1540 

 雅典  伊斯坦堡 

 Athens  Istanbul 

 早餐：酒店      午餐：⾃理/航機上      晚餐：當地餐館 

 住宿：Istanbul Gonen Hotel 或同級酒店 

 第九天  14/11 (Fri) 

 伊斯坦堡 ~ 恰姆勒加清真寺 (包入場) ~ 藍廟 
 (包入場) ~ 聖蘇菲亞清真寺 (外觀) ~ 

 博斯普魯斯海峽暢遊 ~ 杜伯奇皇宮博物館 
 (包入場)～ ⼤市集 ～加拉達塔 (外觀)～得勝 
 廣場 ～獨立⼤道 
 Istanbul ~ Camlica Mosque ~ Blue Mosque ~ 
 St.Sophia Mosque (Outside) ~ Bosphorus 
 Cruise～Topkapi Palace ～Grand Bazaar～ 

 Galata Tower (Outside) ～Taksim Square 

 恰姆勒加清真寺  ：2019年新落成的恰  正姆勒加清真寺 
 ，有六座宣禮塔，為現今全⼟⽿其最⼤的清真寺，坐落 
 於  恰  姆  勒  賈  ⼭  丘  上  ，  耗  費  6  年  的  時  間  建  造  ，  造  價  約  為 
 1.5  億  ⼟  ⽿  其  ⾥  拉  ，  這  座  清  真  寺  採  ⽤  奧  斯  曼  ·  塞  爾  柱  克 
 風格建造，結合了⼟⽿其伊斯蘭藝術博物館、圖書館、 
 美術會議廳、⼯作坊，可同時容納 6 萬⼈作禮拜。 

 尾站停留附加費請向本社職員查詢  ｜  凡單⼈/單數報名者⽽未能安排同房，須繳交單⼈房附加費  ｜  圖⽚只供參考  ｜ 
 報名前請細閱本社網站內細則及責任條款(最新版本以本社網站為準) 

 地址︰⾦鐘統⼀中⼼商場⼀樓 1002A-C (⾦鐘港鐵站D出⼝)  ｜  網站︰Goldjoy.com  ｜  電話︰+852 2804 1188 
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 藍  廟  :  由  於  廟  的  內  牆  鋪  滿  了  藍  ⾊  磚  塊  ，  故  得  此  名  ；  廟  外 
 共有六座拜望塔，亦成為了⼟⽿其的地標。 

 杜伯奇皇宮博物館 :  於⼗五世紀中興建，宮內展覽價 
 值連城的珠寶及藝術品，皇宮坐落於舊城區的⼭上，可 
 飽覽伊斯坦堡城市風光。 

 獨立⼤道  :  獨立⼤道是伊斯坦堡  最時髦、流⾏商品集 
 中的⼈⾏徒步區  ，  百貨公司、國際連鎖精品店、電影 
 院、書店 、⼿⼯藝紀念品店等  ，從流⾏衣飾到伴⼿禮 
 都可以在這條路上購⾜。 

 早餐：酒店      午餐：當地餐館      晚餐：⾃理 

 第⼗天  15/11 (Sat)  TK071 0205/1705 

 伊斯坦堡  香港 

 Istanbul  Hong Kong 

 是⽇安抵香港。 

 早餐： 航機上        午餐 : —                 晚餐 : — 

 註: 

 1. 如遇特殊情況，若未能安排⾏程表上所列之餐廳或 
 菜式，本社會以同類餐廳及菜式取代，敬請客⼈⾒諒 

 2. 圖片只供參考 

 3. 旅客必須持有六個⽉或以上有效期（以出發當⽇起 
 計算） 之旅遊証件⽅可報名參團 

 4. 單⼈之報名旅客必須補回單⼈房附加費 

 5. 以上航班時間只供參考，⼀切以航空公司為準，如遇 
 ⼟⽿其航空航機爆滿，將改乘其他公司航機前往 

 尾站停留附加費請向本社職員查詢  ｜  凡單⼈/單數報名者⽽未能安排同房，須繳交單⼈房附加費  ｜  圖⽚只供參考  ｜ 
 報名前請細閱本社網站內細則及責任條款(最新版本以本社網站為準) 

 地址︰⾦鐘統⼀中⼼商場⼀樓 1002A-C (⾦鐘港鐵站D出⼝)  ｜  網站︰Goldjoy.com  ｜  電話︰+852 2804 1188 
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 條款及細則 

 - 據「香港旅遊業議會」<TIC>呼籲外遊⼈仕均需購買 
 合適旅遊保險。客⼈安全為⾸要，強烈建議購買旅遊保 
 險，當中醫療保額須達港幣⼀百萬元或以上。 

 - 所有⾏程、景點、酒店及其他設施根據當時資料編製 
 ，如遇上(例如但不限於)展覽會、滑雪季節、天氣問 
 題、節⽇慶典、休館、維修、交通問題等特殊情況下⽽ 
 致未能前往預先安排⾏程及使⽤設施，『⾦怡假期』將 
 視乎實際情況作出臨時更改及調動，以可⾏之項⽬代 
 替。如取消項⽬涉及票務，將按照服務供應商提供之團 
 體票價退回客⼈。 

 - 所有⼤⾃然景象賣點，不能保證每團均可預期看到， 
 敬希⾒諒。 

 - 領隊可按實際情況安排觀光時間和先後次序。 

 - 各國、地區之酒店、客房、單⼈房規定均有不同，房 
 間設備及編排乃受制於地接社及酒店/旅館入住情況； 
 如(例如但不限於)偏遠地區、特式酒店、雪⼭、⾼地、 
 滑雪區、古堡或文物改建等之客房尺⼨均有差別，不能 
 保證同團客⼈均能入住同類客房；房間分配實際情況按 
 各國地區酒店規條⽽定。客⼈不得藉此要求退團或向 
 『⾦怡假期』追討任何賠償。 

 - 請注意入住極地，特⾊村落與⾼⼭等地區房間尺⼨及 
 設施均較為簡單，敬希⾒諒。 

 - 按照「香港旅遊業議會」指引223條「迫不得已理 
 由」指戰爭、政治動盪、恐怖襲擊、天災、疫症、惡劣 
 天氣、交通⼯具發⽣技術問題、載運機構臨時更改班次 
 /時間表、罷⼯和⼯業⾏動、旅遊⽬的地政府/世界衛⽣ 
 組織發出之旅遊警告、香港特區政府發出紅⾊/⿊⾊外 
 遊警⽰，以及其他業界不能控制的不利旅客外遊的情 
 況。 

 - 根據指引223條「迫不得已理由」『⾦怡假期』可於 
 出發前取消旅⾏團或在旅程時按實際情況縮短、延⻑或 
 替換旅程任何項⽬，客⼈同意並接受此安排。由此⽽產 
 ⽣之額外費⽤均須客⼈於當地⽀付，否則『⾦怡假期』 
 有權不作任何安排及保留追討因此⽽引致之相關費⽤權 
 利。⼀切損失概與『⾦怡假期』無關，客⼈不得藉以向 
 『⾦怡假期』追討、反對或退團。惟『⾦怡假期』仍會 
 為客⼈竭盡所能向服務供應商爭取退款(如有)。更改⾏ 
 程⽽令經營成本減少，則會於回港後七個⼯作天內處理 
 退還減低成本比例之款項。如在出發前取消旅⾏團，則 
 按香港旅遊業議會相關指引作出退團或轉團安排。『⾦ 
 怡假期』有權在辦理相關⼿續時收取客⼈每位港幣 

 $800-$2,000不等之⼿續費視乎團種⽽定及退票費(如 
 有)，扣除⼿續費後餘款將以客⼈付款⽅式退回。 

 - ⾏程中各項活動皆有⼀定風險，收取訂⾦後客⼈已視 
 作同意⾏程⼀切活動安排，客⼈參加各項活動時，必須 
 留意個⼈⾝體狀況、環境、天氣、活動內容、遵守服務 
 ⼈員指引和安排。如因⾃⾝理由不參與⾏程中之活動相 
 關之活動費⽤將不獲退回。 

 - 宣傳單張，旅遊册⼦，⾏程表中如沒有列明包⾨票、 
 包入場、入內參觀等，所列之景點或地點均有機會以外 
 觀，遠眺或途經型式進⾏。 

 - ⾏程表、宣傳廣告中所展⽰之相片、圖像、拍攝地 
 點、輯錄季節、時間均有差別所有⾏程圖片或特輯只供 
 參考，不能藉以圖片，特輯作景點索償。 

 - 收取訂⾦前如有任何優惠或價格更改，恕不另⾏通 
 知。所有訂位以確定收取訂⾦後為準。 

 - 有關旅⾏團之詳細責任條款及細則以⾦怡網站及收據 
 背⾴為準。 

 -『⾦怡假期』保留接受報名與否之最終決定權。 

 根據香港旅遊業議會條例第223指引關於『會員因迫不 
 得已理由⽽取消旅⾏團』，旅⾏社處理團員退款時可以 
 收取⼿續費每位港幣$800-$2000(視乎地點及團種⽽ 
 定)及退票費(如有)。整個退款過程⼤約需時7-20個⼯ 
 作天視乎實際情況⽽定。(如適⽤ ; 詳情請瀏覽香港旅遊 
 業議會網站 (www.tichk.org) 。 

 尾站停留附加費請向本社職員查詢  ｜  凡單⼈/單數報名者⽽未能安排同房，須繳交單⼈房附加費  ｜  圖⽚只供參考  ｜ 
 報名前請細閱本社網站內細則及責任條款(最新版本以本社網站為準) 

 地址︰⾦鐘統⼀中⼼商場⼀樓 1002A-C (⾦鐘港鐵站D出⼝)  ｜  網站︰Goldjoy.com  ｜  電話︰+852 2804 1188 


