
包稅

寧夏優質景點
“⼀網打盡“
寧夏優質景點

“⼀網打盡“

探秘「地球之⼼」烏蘭湖，穿越騰格⾥沙漠腹地的三個沙漠湖泊『烏蘭
湖、駱駝湖、吉他湖』(包烏蘭湖航拍拍攝)
前往中國四⼤響沙之⼀『沙坡頭⾵景區』(包景區⾸道⾨票 + 乘電瓶
⾞)，欣賞⼤漠、⾼⼭、河流相結合的壯麗奇觀。
遊覽西夏王朝的皇家陵園『西夏陵遺址』(包往返觀光⾞ + 西夏博物館 +
3D/4D電影) 
前往青銅峽⿈河⼤峽⾕ (包乘往返遊船 + ⼤禹⽂化園 + 青銅峽108塔)
參觀中國三⼤影視城之⼀『鎮北堡西部影城』(包景區⾸道⾨票)

愜意住宿
住宿 6 晚 【當地五星標準】酒店

        1晚『銀川』賀蘭安漠度假酒店  Amnor Resort  ;
        4晚『銀川』銀川喜來登酒店  Sheraton Yinchuan 或同級 ;
        1晚『吳忠』嘉悅萬達錦華酒店 Wanda Jin Wuzhong 或同級 ;

住宿 1 晚 【沙漠觀星酒店】『中衛』沙⾥⽡沙漠觀星酒店 

⾏程亮點⾏程亮點

沙坡頭、地球之⼼《烏蘭湖》、銀川、中衛、吳忠沙坡頭、地球之⼼《烏蘭湖》、銀川、中衛、吳忠                          天天
『 Amnor 賀蘭安漠度假酒店 + 『 Amnor 賀蘭安漠度假酒店 + 沙⾥⽡沙漠觀星酒店沙⾥⽡沙漠觀星酒店  』』、賀蘭⼭岩畫、賀蘭⼭岩畫

葡萄酒莊『志輝源⽯酒莊』、青銅峽⿈河⼤峽⾕108塔、⽔洞溝、沙湖景區葡萄酒莊『志輝源⽯酒莊』、青銅峽⿈河⼤峽⾕108塔、⽔洞溝、沙湖景區

【 團號 : NGX8】

*所有圖⽚僅供參考，敬請留意

賀蘭安漠度假酒店賀蘭安漠度假酒店

塞上江南·寧夏塞上江南·寧夏

⼤漠星空⼤漠星空

https://hk.trip.com/hotels/zhongwei-hotel-detail-80321726/zhongwei-shariwa-desert-bb/


《全程》

奢華住宿
 賀蘭安漠度假酒店 賀蘭安漠度假酒店 Amnor ResortAmnor Resort

沙⾥⽡沙漠觀星酒店沙⾥⽡沙漠觀星酒店
沙漠是絕佳的觀星聖地，夜幕降臨後，還可觀賞到璀
璨沙漠星空，星河燦爛，如夢如幻。

 銀川喜來登酒店 銀川喜來登酒店

《國際品牌》《國際品牌》

 Sheraton Yinchuan Sheraton Yinchuan

以上酒店圖⽚僅供參考



⾹港 ✈ 銀川  
(參考航班：中國國際航空CA766  15:35 - 19:05 )

Day 01

是⽇集合於⾹港國際機場，由專業領隊陪同下，乘坐中國國
際航空客機⾶往銀川。

第⼀天

銀川 ~ 沿途觀賞『三關⼝ 、明⻑城 』(⾞觀) ~ 阿拉善左旗
~ 打卡拍照 : 阿拉善雕塑廣場 、夢想公路牌樓 、穿沙公路
~ 騰格⾥沙漠三湖穿越『烏蘭湖 (地球之⼼) 、駱駝湖 、吉
他湖 』(包烏蘭湖航拍拍攝 #)                           ~ 中衛 ~ ⼊住
沙漠觀星酒店 ~ 篝⽕晚會 + 觀賞煙花 #

Day 03

    三湖穿越 『烏蘭湖、駱駝湖、吉他湖』
是位於內蒙古⾃治區的沙漠中的知名景點，烏蘭湖以其獨特
的紅⾊湖⽔⽽聞名，被譽為「地球的⼼臟」。駱駝湖則是⻑期
積累的粉紅⾊鹽鹼礦物質與湖⽔低程度的天然湖泊，湖⽔呈
偏橙粉紅⾊。

銀川 ~ 鎮北堡西部影城 (包景區⾸道⾨票                           ~
葡萄酒莊『志輝源⽯酒莊』(包品鑒三款酒 #)

Day 02

遊覽時間 : 約 2 ⼩時

    鎮北堡西部影城 
是中國三⼤影視城之⼀，在這曾拍攝過 '⼤話西遊'、'新⿓⾨
客棧'、'錦⾐衛' 等眾多電影。漫步在這些影視場景之中，流
連於真假難分的道具中時，仿佛來到了夢幻般的電影世界。
    志輝源⽯酒莊 
賀蘭⼭下18000畝礫⽯地封閉葡園，將源⽯酒莊打造成了
⼀座⽯頭古堡，酒莊以中式美學為綱，整體建築⾵格上，以
漢⽂化為源，依託賀蘭⼭⾃然地貌，挖掘地域⽂化中的靜態
之美，打造了⼀座古樸典雅的中式園林。

遊覽時間 : 約 1 ⼩時

遊覽時間 : 約 2.5 ⼩時

中衛 ~ 中國四⼤響沙之⼀『沙坡頭⾵景區』(包景區⾸道⾨
票 + 乘電瓶⾞) (沙漠娛樂專案⾃理)                            ~ 吳忠

Day 04

    沙坡頭⾵景區
是國家5A級景區，這裏是⼀望無際、煙波浩渺的⼤沙漠，
⽽腳下則是⿈河，沙與河這對本不相融的⽭盾體，在沙坡頭
卻被⼤⾃然的⻤斧神⼯巧妙地融合在了⼀起。這有中國最⼤
的天然滑沙場。有沙漠中難得⼀⾒的海市蜃樓可以騎駱駝穿
越騰格裏沙漠，可以乘坐越野⾞沙海衝浪，咫尺之間可以領
略⼤漠孤煙、⻑河落⽇的奇觀。

 沙坡頭⾵景區 沙坡頭⾵景區

遊覽時間 : 約 3.5 ⼩時

志輝源⽯酒莊志輝源⽯酒莊

烏蘭湖烏蘭湖

備註 : 
烏蘭湖航拍、篝⽕晚會及煙花 # 為戶外節⽬，如遇天
氣影響或特別情況會作變更或取消，以景區安排為準，
本社無任何退費或賠償。

備註 : 
#酒類飲品只限18歲或以上客⼈享⽤。

駱駝湖駱駝湖



銀川 ~  寧夏枸杞博物館                            ~ 寧夏博物館             
                        ~ 沙湖景區                          ~ 覽⼭公園 ~ 懷遠
夜市

Day 06

    寧夏枸杞博物館
是⼀座以枸杞為主題的國家4A級旅遊景區。以博⼤精深的
中華枸杞養⽣⽂化為底蘊，以⿈河為源頭，挖掘出四千年中
華枸杞的歷史瑰寶，館內分為杞福館、⽂化館、養⽣館三⼤
部分。
    沙湖景區
沙湖以⾃然景觀為主體，沙、⽔、葦、⿃、⼭五⼤景源有機
結合，這裡既有沙漠，⼜有萬畝平湖，是上蒼的賜予，更是
勤勞智慧的塞北⼈⺠驚天動地的藝術創造。

遊覽時間 : 約 1.5 ⼩時

遊覽時間 : 約 1 ⼩時 遊覽時間 : 約 3 ⼩時

銀川 ~ 西夏陵遺址 (包往返觀光⾞ + 西夏博物館 + 3D/4D電
影)                           ~ 賀蘭⼭岩畫 (包往返觀光⾞、韓美林藝
術館、銀川世界岩畫館、實地遺址區)                           ~ 賀蘭
⼭漫葡⼩鎮 (包『看⾒賀蘭』室外演藝)

Day 07

    西夏陵遺址
西夏陵是西夏王朝的皇家陵園，在⽅圓58平⽅公⾥的陵區
內，9座帝陵布列有序，255座陪葬墓星羅棋佈，陵園規模
宏⼤，是中國現存規模最⼤、地⾯遺址保存最完整的帝王陵
園之⼀。
    賀蘭⼭漫葡⼩鎮 
座落於賀蘭⼭東麓，鎮北堡西部影城正對⾯，總占地⾯積約
300畝。它是寧夏⾸個集休閒度假、溫泉療養、葡萄酒⽂化
體驗、美⻝購物、特⾊⺠宿、夜⽣活為⼀體的綜合型特⾊旅
遊⼩鎮。

銀川 ✈ ⾹港 (參考航班：中國國際航空 CA765 10:40-
14:15 )

Day 08

吳忠 ~ ⻘銅峽⿈河⼤峽⾕ (包往返遊船 + ⼤禹⽂化園 + ⻘銅
峽108塔)                           ~ ⽔洞溝(包南區通票) 
~ 銀川

Day 05

遊覽時間 : 約 2.5 ⼩時

    ⻘銅峽⿈河⼤峽⾕
是⿈河上游最後⼀道峽⾕，素有“⿈河⼩三峽”之稱。景區內
的⼀百零⼋塔、⼤禹⽂化園等眾多景點座落在⿈河兩岸，集
中展現了⿈河⽂化、西夏⽂化以及塞上江南⾵光。    
    ⽔洞溝
是中國最早發掘的舊⽯器時代⽂遺址，被譽為“中國史前考
古的發祥地”，是全國重點⽂物保護單位，國家地質公園。
被國家列為全國⽂物保護的100處⼤遺址之⼀、“最具中華
⽂明意義的百項考古發現”之⼀。

遊覽時間 : 約 3 ⼩時

於銀川機場乘坐中國國際航空客機⾶返⾹港國際機場。

⻘銅峽108塔⻘銅峽108塔

⽔洞溝⽔洞溝

覽⼭公園覽⼭公園

遊覽時間 : 約 3 ⼩時

遊覽時間 : 約 2 ⼩時

 西夏陵遺址 西夏陵遺址

賀蘭⼭岩畫賀蘭⼭岩畫



天數 早餐 午餐 晚餐 住宿

DAY  1 - - 寧夏⾵味宴
【銀川】當地5星標準

 『國際品牌』銀川喜來登酒店 或同級

DAY  2 酒店內 枸杞養⽣宴 中式合菜
【銀川 】當地5星標準  
賀蘭安漠度假酒店

DAY  3 酒店內 左旗⾵味餐 沙漠餐
【中衛】沙漠酒店

沙⾥⽡沙漠觀星酒店

DAY  4 酒店內 中式合菜 中式合菜 【吳忠】當地5星標準 嘉悅萬達錦華酒店 或同級

DAY  5 酒店內 吳忠早茶 涮⽺⾁⾵味

【銀川】當地5星標準
 『國際品牌』銀川喜來登酒店 或同級

DAY  6 酒店內 九碗⼗三花⾵味 中式合菜

DAY  7 酒店內 賀蘭⼭⾵味 中式合菜

DAY  8 酒店內 - - -

旅遊細則：

1.⽣效期:2025年6⽉23起;

2.團費未包旅遊服務費.報名之客⼈必須於完團時繳交指定⾦額之旅遊服務費,如客⼈⽋交未再放費⽤,本公司將保留從法律途徑追討的權利;

3.凡當天出發缺席不隨團者,房間、景點⾨票、膳⻝、交通等⼀切費⽤將不獲退回,同⾏團友均不能享⽤該位缺席不不隨團者的⼀切, 

4.⾏程所列載的航班資料、交通、⾏程、酒店住宿及⻝之次序安排,本社有權變動,恕不另⾏通知:

5.酒店在未獲有關單位按國家規定的標準正式評級期間,本公司以「X星標準」標⽰酒店級數,以便客⼈參考 .(部分酒店不設評星標準).

6.如單數報團者,需補單⼈房差 . ⾶機線安排先與同性別團友同房或同性別領隊同房: 

7.內容及圖⽚僅供參考,可能時節或供應環境有所調整,不作另⾏通知:

8.重要事項:確保消費者權益,請參閱責任細則: 

9.短線及跨省線路不設⾹港隨團領隊，導遊深圳接送團

10.客⼈必須持有有效之旅遊證件或簽證,⽅能出發,有關證件或簽証題導致未能成⾏,本社決不負責,如對證件有疑問,請向本社員查詢: 

11.根據旅遊業監管局(旅監局)發出的指令，持牌旅⾏代理商如因『迫不得已理由取消外遊旅⾏團』，處理退款時可徵收退票費，及本公司訂列收取之每位⼿續費為港幣$500 - $1000；有關退票費，交通服務供應商或會因

應個別出發⽇期之航班、加班機或包機⽽徵收較⾼之退票費甚或不設退票，確實⾦額以交通服務供應商之最終回覆為準；就旅監局發出的指令，請瀏覽旅監局網站(https://tia.org.hk/)。

12.建議旅客於出發前購買旅遊综合保險。凡參加⾦彩假期舉辦之旅遊團隊，於出發前必须購買任何相關之旅遊保險，如沒有旅遊保險倘若旅途中⼀旦發⽣任何交通延誤或意外導致受傷或病痛，⼀切責任⾃負並與⾦彩假期

無關

13.團費以報名時為準，如有任何更改恕不另⾏通知。

14.以上旅遊細則,適⽤於⼤部分團隊,若個別差異細則,本公司保留⼀切解釋及最終決定權

＊全程8天旅⾏團服務費HKD1040/⼈

備註 :
⾏程所列之航班編號及時間只供參考，如有改動均以航空公司為準。
以上⾏程之任何景點如遇節⽇、假期或特殊情況下關閉或休息，將另作安排 。
單張或⾏程內的酒店及餐廳星級，均以單張或⾏程書印刷⽇期當時其官⽅網⾴資料說明為準 。 
以上⾏程之餐膳/餐廳安排，有可能因當地實際情況有所調動或更改 。
⾏程中所列酒店如遇酒店房間爆滿或其他情況，將更換為當地同級別的其他酒店。

【寧夏溫馨提⽰】
寧夏位於西北內陸，氣候以溫帶⼤陸氣候為主，⽇照較⻑，紫外線強，請根據⾃⾝情況帶⽔壺、墨鏡、太陽帽和特級防

曬油、遮陽扇以備外出護膚⽤及備⼀些必備藥品。

寧夏夏季氣溫⼀般在15—35攝⽒度，溫差較⼤，即使在夏季也建議您帶兩件較厚的⾐物，及時增添⾐物，有備無患！

寧夏的氣候⽐較乾燥，應當及時的補充⽔分、鹽分及維⽣素。夏季氣溫⾼，多喝⽔，注意防暑。

寧夏為少數⺠族聚居區，有⺠族⾃⾝的⾵俗習慣，飲⻝特點以⽜、⽺⾁為主。

沙漠旅遊雖然新奇刺激，但它畢竟屬於探險旅遊範疇，因⽽特提供以下忠告：

       1)  6-10⽉要隨⾝攜帶⼀些防曬⽤品，穿淺⾊的抗紫外線的⾐服；

       2) 沙漠景區沙⼦較多較細，要⼩⼼保護好照相機，攝相機、⼿機等。 

西北地區由於地域遼闊，景點之間⾞程較⻑，請遊客在來西北旅遊時注意休息調配好時間，以充⾜的體⼒參加旅遊活

動。另外穿⼀雙合腳、透氣性好的鞋，可以為您的⾏程中省去不必要的⿇煩。


